
 

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER  -  " COUNTRY IN MIRANDE "  en JUILLET 
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute l'année 

 http://lda32.com 

COWBOY BOOGIE 
 

 
 Musique  Cowboy Boogie (Randy Travis) 
   Born To Boogie (Hank William Jr) 
   Down On The Farm (Tim McGraw) 
  
 Type  Ligne, 4 murs, 24 temps 
  Niveau  Débutant 
 
 
 
 
 
Vine à droite, Hitch & Clap, Vine à gauche, Hitch & Clap 
1 – 4 Vine à D (PD à D, Croiser le PG derrière le PD, PD à D),  
 Hitch G (lever le genou G) et Frapper des mains 
5 – 8 Vine à G (PD à D, Croiser le PG derrière le PD, PD à D),  
 Hitch D et Frapper des mains 
 
Step D, Hitch G & Clap, Step G, Hitch D & Clap, 3 Step back D-G-D, Slap back PG/MD 
1 – 2 Pas D devant, Hitch G et Frapper des mains 
3 – 4 Pas G devant, Hitch D et Frapper des mains 
5 – 8 Pas D derrière, Pas G derrière, Pas D derrière,  
 Frapper  le PG (derriere le PD) avec la main D 
 
Double hip bump forward, Double hip bump behind 
1 – 2 Poser le PG devant avec double hip bumps G (mouvement des hanches) devant 
3 – 4 Double hip bumps D derrière 
 
Hip bump left forward – right behind – left forward, ¼ left turn 
5 – 6  Hip bump G devant, Hip bump D derrière 
7 – 8 Hip bump G devant, Hitch avec ¼ de tour à G 
 
 
 
 
 

 

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE 

 
 

 

Abréviations : 

D : droit 

G : gauche 

PD : pied droit 

PG : pied gauche 

PdC : poids du corps 

 


